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SOUHRN
Krajina A. Dvacetiletá historie TIPS 
v Hradci Králové

V roce 2012 uběhlo 20 let od provedení prv-
ní transjugulární intrahepatální portosysté-
mové spojky (TIPS) ve Fakultní nemocnici 
v Hradci Králové. 

Klíčová slova: TIPS, Hradec Králové, 
portální hypertenze.

SUMMARY
Krajina A. Twenty years history of TIPS in 
Hradec Králové

It is 20 years from the first transjugular por-
tosystemic shunt (TIPS) performed in Uni-
versity Hospital, Hradec Kralove in 2012. 
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TweNTy yeARS HiSToRy oF TiPS iN HRADeC KRáLové

DvACeTiLeTá HiSToRie TiPS v HRADCi KRáLové

Motto: 
„Kdo něco umí, musí pomáhat ostatním.“ 

Hans Ledwinka (1878–1967)

Metodu transjugulární intrahepatální portosystémové spojky 
(TIPS) v Hradci Králové inicioval prof. Leo Steinhart, který 
udržoval písemný styk se svým přítelem, bývalým kolegou 
z ÚVN Praha prof.  Josefem Röschem. Nejprve jsme se sna-
žili pomocí transseptální jehly z  transjugulárního přístupu 
punktovat portální žílu. Tento výkon byl prováděn experi-
mentálně na  prasatech. Koncem osmdesátých let 20. století 
probíhal výzkumný úkol plastických chirurgů a po ukončení 
jejich chirurgických výkonů jsme na uspaném zvířeti mohli 
zkoušet transjugulární přístup do portální žíly. Tyto pokusy 
byly až na výjimky neúspěšné. Tak koncem osmdesátých let 
jsme u pacientů s portální hypertenzí prováděli transvenóz-
ní měření tlaků katétrem zaklíněným v jaterní žíle a z inter-
venčních metod byla využívána parciální embolizace sleziny 
při hypersplenismu. Tu jsme nejdříve ověřili experimentálně 
a pak s  těmito zkušenostmi a  zkušenostmi dr. Milana Haca 
z IKEM Praha začali provádět i klinicky. 

Ještě před rokem 1989 jsem v  dopise obdržel tři typy  
Z stentů vyráběných v experimentální laboratoři Institutu pro 
intervenční radiologii Charlese Dottera na Oregonské univer-
zitě v  Portlandu. S  prof.  Röschem jsem se osobně seznámil 
v červenci 1989 prostřednictvím prof. Bohutové na Světovém 
radiologickém kongresu v Paříži. 

Po  korespondenci prof.  Steinharta a  Rösche jsem získal 
roční stipendium na Ústavu Charlese Dottera, kam jsem od-
cestoval 27. května 1991. Zde jsem se během svého pobytu 
do 30. června 1992 naučil experimentální techniku TIPS pod 
vedením Barry Uchidy a kolektivu experimentální laborato-
ře Dotterova ústavu. Byl jsem přítomen při zavádění metody 
TIPS u první desítky nemocných a sám jsem pod dohledem 
provedl čtyři výkony jako první operatér. Zároveň jsem si 
osvojil výrobu Z stentů z ocelového drátu a silonové nitě. Vý-
roba jednoho takového stentu trvala okolo 4 hodin. Vybaven 
stenty vlastní výroby, prošlými či resterilizovanými katétry, 
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balónky a jehlami pro TIPS jsem se vrátil do FN v Hradci Krá-
lové. Dostal jsem i několik diapozitivů o technice této metody 
a kazuistiky. Na moji první přednášku o TIPS v červenci 1992 
ve FN přišli dva lékaři. Jeden z nich byl prof. Petr Hůlek. 

První TIPS jsme provedli s  Petrem Hůlkem 7. září 1992 
u 77leté nemocné (obr. 1) na přístroji Elema Schönander z roku 
1963 (obr. 2) s použitím doma vyrobeného stentu (obr. 3). Stent 
této konstrukce jsme použili ještě u pěti nemocných. 

Poté jsme navázali spolupráci s  hradeckou firmou Ella 
doc. Karla Volence, která začala stenty podle našeho návodu 
vyrábět. 

V roce 1994 jsme uspořádali první seminář o léčbě pomocí 
TIPS s prezentací jednoho živého výkonu. Již v roce 1993 jsme 
prezentovali prvních 12 nemocných na  Evropském radiolo-
gickém kongresu ve  Vídni. Dále následovala řada výzkum-
ných grantů, zahraničních přednášek a proktorování. 

V  letech 2005–2013 jsme uspořádali deset mezinárod-
ních kurzů TIPS ve spolupráci s Gastroenterologickou klini-
kou, Andreasem Plankem a firmou W. L. Gore & Associates. 
Za dobu jejich trvání bylo ve FN v Hradci Králové celkem 78 
lékařů ze 17 zemí střední a východní Evropy a z Blízkého vý-
chodu. Na těchto kurzech s obvykle osmi lékaři jsme prezen-

 Obr. 1A  Obr. 1C Obr. 1B

Obr. 1A. Přímá portografie snímaná na velký formát u 77leté ženy s opakovaným krvácením z jícnových varixů, u které byl proveden první TIPS 
7. září 1992
Fig. 1A. The portography recorded on cut film in a 77 year old woman with repeated variceal bleeding in the esophagus. She was the first patient 
performed 7th September 1992

Obr. 1B. Nativní snímek zavedeného spirálního Z stentu
Fig. 1B. Plain film of implanted spiral Z stent

Obr. 1C. Výsledná portografie prokazující efektivní zkrat. Nemocná měla revizi zkratu po 9 měsících a žila další 3 roky po provedení TIPS.
Fig. 1C. The final portography showed effective shunt. This patient had shunt revision in 9 months and survived 3 years after TIPS.

 Obr. 2

Obr. 2. Angiografická linka vyrobena v  roce 
1963, Elema Schönander byla našim angiogra-
fickým přístrojem až do roku 2002, kdy byla na-
hrazena. 
Fig. 2. The angioroom Elema Schönander in-
stalled in 1963 which was replaced in 2002.
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tovali zkušenosti s více než 1000 nemocnými a demonstrovali 
výkony naživo. 

Po 20 letech klinické praxe se indikace TIPS rozšířily. Nej-
prve od krvácení z varixů a při portální gastropatii k refrak-
ternímu ascitu, který se stal nyní nejčastější indikací k TIPS. 
Vzácnějšími indikacemi je venózní ischémie jater v rámci tzv. 
Buddova-Chiariho syndromu a chronická trombóza portální 
žíly, kterou jsme zpočátku považovali za kontraindikaci. Vý-
kony v těchto indikacích jsou náročné pro operatéra a tech-
nická úspěšnost u chronického uzávěru portální žíly je nižší. 
Dlouhodobá průchodnost zkratu se výrazně zlepšila zavede-
ním speciálního stentgraftu v roce 2001. 

Naše i  zahraniční zkušenosti ukazují, že TIPS je s  výho-
dou indikován již v  časnějších stadiích jaterní cirhózy, a  to 
zvláště u významného ascitu. Stejně tak i u  syndromu Bud-
dova-Chiariho na  podkladě masivní trombózy jaterních žil 
by TIPS měl být proveden co nejdříve. V řadě případů se tak 
oddálí nebo předejde jaternímu selhání, dojde ke zlepšení led-
vinných funkcí a zlepší se kvalita života. 

 Obr. 3

Obr. 3. Spirální Z stent byla modifikace Gianturco-Rösch stentu, navr-
žená dr. M. Maedou. Tyto stenty pro našich prvních pět pacientů byly 
vyrobeny doma. 
Fig. 3. The spiral Z stent was modification of the Gianturco-Rösch stent 
designed by dr. M. Maeda. These stents were homemade for our first 
five patients. 
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